LINHA AMARELA S.A.

LAMSA invepar Informativo Trimestral da LAMSA ano 7 - n° 29

FAIXA REVERSIVEL:

SOLUCAQ INTELIGENTE PARA
REDUZIR AS RETENGOES NA LINHA AMARELA

Uma cidade em constante expansao, como o Rio de Janeiro,
precisa renovar suas solucdes para contornar os problemas
decorrentes do seu crescimento. Pensando nisso, a LAMSA
implantou, no final do ano passado, mais uma estratégia ope-
racional para facilitar a vida de seus usuarios. Trata-se de uma
faixa reversivel, no sentido Barra-Fundao, em funcionamento
de segunda a sexta-feira, das 6h30 as 9h. Esta medida vem
fazendo com que os motoristas cheguem rapidamente aos
seus destinos nos hordrios de maior utilizacdo da via expressa.
Apds a realizacdo de pesquisas e treinamento, a faixa reversi-
vel tornou-se realidade. Durante um curto periodo de adapta-
¢ao, com alguns ajustes necessarios a idéia original, os usua-
rios puderam perceber uma diminuicao considerdvel no
tempo gasto para percorrer a via. Em média, houve uma redu-
¢ao de 30 para 10 minutos no tempo de viagem.
0 acesso a faixa reversivel se dd na altura da saida 2 da Linha
Amarela (Méier), onde os motoristas devem reduzir a veloci-
dade e alcancar a faixa da esquerda, logo apds a saida do
peddgio.Vale lembrar que a faixa é reservada a carros de pas-
seio, portanto, caminhdes, dnibus e motocicletas ndo podem
usd-la e o limite maximo de velocidade permitido neste tre-
cho é de 60 km/h. A LAMSA destacou viaturas de atendimento
e inspetores de trafego em pontos-base ao longo da via, para
arantir a sequranca dos usuarios. Além disso, houve reforco H H t L d B S M ze
ga sinalizagé?), inclﬁsive com a instalacao de semaforos qui IS o rla os a I rros e I er

alertam os motoristas sobre a inversao no sentido da faixa

durante os hordrios da reversivel e distribuicao de folhetos Nesta edicdo, contaremos a histdria de um dos bairros mais tradicionais e
informativos na Praca de Peddgio. importantes da cidade do Rio de Janeiro, o Méier. Este bairro da Zona Norte
Com esta medida, a LAMSA busca atender nao s6 as expecta- carioca integra a Regido do Grande Méier, no Plano Estratégico da Cidade,
tivas dos seus usuarios, no que diz respeito a comodidade e junto com outros 16 bairros (Abolicao, Aqua Santa, Cachambi, Encantado,
qualidade dos servicos que presta, mas também aos morado- Engenho de Dentro, Engenho Novo, Jacaré, Jacarezinho, Lins de Vasconcelos,
res e visitantes da cidade do Rio de Janeiro, pela posicao inte- Piedade, Pilares, Riachuelo, Rocha, Sampaio, Sdo Francisco Xavier e Todos os

grada e estratégica da via expressa que administra. Santos). Continua na pagina 2 »>
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Para comecar a contar a histdria do Méier € preciso resumir a histéria do
Grande Méier: a ocupagdo da regido comecou quando Estdcio de S&
doou aos jesuitas a extensa Sesmaria de Iguacu. Os padres, entdo, insta-
laram trés engenhos de agticar no entorno do atual bairro do Méier: o
Engenho Novo, 0 Engenho Velho e Sao Cristvao. Aos poucos, 0 comércio
comegou a se desenvolver nos arredores dos antigos engenhos. Igrejas e
capelas foram sendo implantadas, mas a ocupagdo do suburbio s6 ocor-
reu mesmo depois que os trens da Estrada de Ferro Pedro Il comecaram
a circular,em 1858.No Méier, a primeira estacdo s6 foi criada 30 anos
depois. A partir dai, 0 bairro comecou a ganhar contornos mais urbanos
e a desenvolver-se plenamente. Ld despontaram casas como as confei-
tarias chiques “Moderna” e “Japdo’ e a“Casa Marques” que atraiam pes-
soas de toda a cidade.

Outras trés construgdes colaboraram para impulsionar o crescimento e a
valorizacao do Méier: a Basilica do Imaculado Coracao de Maria, tinica
em estilo mourisco da Cidade; o prédio do quartel do Corpo de Bombei-
ros, em 1914; e o Jardim do Méier,em 1919.

Neste bairro funcionou, durante muito tempo, o Cine Imperator, um
notério ponto de ebuli¢ao cultural da Cidade. Qutro motivo de orgulho
para o local é abrigar o Shopping do Méier, um dos primeiros construi-
dos no Brasil, na década de 60.0 Méier, por seu histérico, é um bairro
singular na histdria da cidade do Rio de Janeiro.

SE LIGA, ABOLICAO!

Em outubro de 2007, a LAMSA iniciou a campanha “Se Liga!” para alertar
a populacdo dos bairros localizados nas proximidades da Linha Amarela
sobre aimportancia da manutencdo e conservacao das passarelas de tra-
vessia de pedestres existentes ao longo da via. A primeira acdo do “Se
Liga!”aconteceu na passarela que serve ao bairro da Aboli¢do. 0 Departa-
mento de Engenharia da LAMSA entregou a populagao, em parceria com
a Associacdo de Moradores do Entorno do Engenhdo — SAMETE, a passa-
rela inteiramente limpa e reformada. Na ocasido, foram distribuidos
folhetos explicativos com orientacdes a populacdo.
Os técnicos da LAMSA fizeram reparos de alvenaria, limparam e refizeram
as instalagdes elétricas para devolver a iluminacdo a passarela. A LAMSA
entende que promover a manutencdo e a conservacdo das passarelas
influi na qualidade de vida dos moradores que precisam utilizar estas
passagens. O Instituto Invepar e a LAMSA colocaram-se como parceiros
da populagdo contra atos de vandalismo, furtos de cabos e outros tipos de
danos praticados nas passarelas, apoiando este primeiro movimento de
uma seqiiéncia de campanhas
educativas.
Em 2008, a campanha comecard a
percorrer outras passarelas locali-
zadas em outros bairros ao longo
da Linha Amarela.

Criangas se divertem tendo ao
fundo uma passarela da Linha
Amarela reformada
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PROJETOS
SOCIOAMBIENTAIS
MARCANTES

EM 2007

A LAMSA e o Instituto Invepar promovem campanhas educativas e pro-
jetos sociais que impulsionem a disseminacdo dos valores de cidadania
para os moradores das comunidades localizadas no entorno da via
expressa. Estas a¢des visam reduzir a violéncia tanto no transito como
no asfalto, potencializando meios de valorizacao da vida.

Conheca, a sequir, alguns dos nossos principais Projetos e Campanhas e
os resultados alcancados em 2007.

Participantes do Projeto Mulher no dia de encerramento do projeto.

Projeto Mulher:

Uma das metas do Projeto Mulher é proporcionar formas alternativas de
trabalho e de renda ao publico feminino das comunidades do entorno
da Linha Amarela, assim como dar informagdes sobre qualidade de vida.
0 Projeto ocorreu de setembro a novembro de 2007, com a formagéo de
duas turmas. No total, 44 mulheres participaram do projeto, sendo 25 da
comunidade de Paulo de Medeiros, em Agua Santa, e 19 da comunidade
Aquia de Ouro, em Del Castilho.

A realizacdo do projeto é resultado de uma parceria do Instituto Invepar,
LAMSA e UNISUAM. 0 Projeto abrange, também, outros aspectos do
universo feminino, oferecendo subsidios para o desenvolvimento da
auto-estima e de valores de cidadania. Os profissionais da UNISUAM sao
05 responsdveis por ministrar as cinco oficinas do Projeto: Nutricao
(enfoque no reaproveitamento total dos alimentos e na geracao de tra-
balho e renda); Biologia/Pedagogia (enfoque no reaproveitamento de
sucatas e materiais reciclaveis para fabricacdo de brinquedos); Enferma-
gem (primeiros socorros e temas relacionados a satide sexual — DST e
HIV); Cidadania (enfoque para a importancia da familia, questao de
género e da crianca) e Estética (postura profissional, auto-estima, trata-
mento estético).



Alunos do Projeto Guardioes simulam resgate durante o treinamento

Guardioes:

0 Projeto Guardides surgiu a partir da proposta feita pela
Médica Regina Lucchesi (que atua na UTI Vida, na LAMSA),
com o objetivo de capacitar jovens das comunidades do
entorno da via em primeiros socorros. 0 foco do treinamento
é 0 atendimento clinico e traumatico, no nivel bésico, para
que eles possam atuar em situagdes emergenciais de satde.
Por isso, 0s responsaveis pelo treinamento sdo médicos e
enfermeiros.

Nesta primeira edi¢do, 0 Projeto formou 27 jovens com idades
entre 12 e 24 anos, das comunidades do Timbau (Maré) e Fer-
nao Cardim e Trajano de Medeiros (Abolicao).

Transito Legal:

Ha 10 anos a LAMSA promove, com sucesso,a campanha Tran-
sito Legal. Orientando criancas e adolescentes da rede publica
de ensino, moradores das comunidades proximas, usudrios e
colaboradores da empresa, o projeto visa reduzir a violéncia
no transito e disseminar valores de respeito a vida.

Em 2007,a LAMSA organizou a doagdo de 1.639 antenas anti-
linhas para motociclistas e distribuiu aos usudrios e aos mora-
dores das comunidades cerca de 9.000 folhetos contendo infor-
magdes sobre o tema como por exemplo, 0 perigo da mistura
dlcool e dire¢ao. Um carro de som também foi usado para mobi-
lizar a comunidade a refletir sobre a importancia do assunto.

A campanha se estendeu até Janeiro de 2008 completando um
total de 2000 antenas entregues.

Esporte e Cidadania:
0 Projeto Esporte e Cidadania visa dar apoio as atividades
esportivas. 0 objetivo é estimular seus participantes (instru-
tores de esportes, criancas e adolescentes) a socializagdo, a
pratica de atividades fisicas e ao exercicio da cidadania. A
idéia é atuar reforcando a qualidade de trabalho dos instruto-
res de esporte, que também sdo orientados no exercicio da
cidadania, transformando-se em “multiplicadores” Todas as
comunidades préximas sdo beneficiadas. No total, 48 instru-
tores e cerca de
5.000 criangas
foram favorecidos
em 2007.

Participantes do
Esporte e Cidadania
mostram toda a
ginga da Capoeira.

AS CAMPANHAS MAIS
MARCANTES DO ANO:

Dia do

Meio Ambiente:

Para comemorar o Dia
do Meio-Ambiente, no
dia 5 de junho,a LAMSA
distribuiu aos usudrios
da via expressa, na Praca
do Peddgio, 16.000
saquinhos de lixo bio-
degradaveis e 2.000
sementes de Aroeira e
Ipé. Paralelamente,
houve uma exposicao de
trabalhos realizados por
alunos das escolas muni-
cipais do entorno da via
e uma palestra sobre
meio-ambiente, minis-
trada pelo Consultor
Ambiental da LAMSA,
Jorge Oswaldo, para 60
jovens do Projeto Espor-
te e Cidadania.

Feira de Cidadania:
As feiras de cidadania,
tradicionalmente, ofere-
cem servicos de utilida-
de pablica para a socie-
dade, tais como: servico de expedicdo de carteira de identidade, medicao da taxa
de glicose, pressdo, etc. As feiras acontecem durante todo o ano, no més de ani-
versario dos bairros. As subprefeituras locais se articulam com parceiros como a
LAMSA, 0 SESC, o Detran e outras instituicdes, para promové-las. No Méier, Bon-
sucesso, Engenho de Dentro e Agua Santa, onde a LAMSA atuou como parceira
nas agoes, 7.000 pessoas receberam atendimento.

Usuario recebe saquinho de lixo biodegradavel ao
passar pelo pedagio

Disque 100 para combater a Exploragao Sexual Infantil:

0 dia 18 de maio € a data oficial da Campanha de Combate a Exploracdo Sexual
Infantil. A participacdo da LAMSA nesta Campanha, na qual ingressou em 2007,
consistiu na divulgacao de cartazes entre as institui¢des que compdem o Forum
Estadual de Enfrentamento a Exploracdo Sexual Infanto-Juvenil. Na Praca do
Peddgio também foram expostos banners divulgando a mensagem aos usudrios,
durante periodos alternados do ano. No dmbito regional, a idéia é mobilizar e
articular a campanha, a fim de promover a mudanca de concepgdes, praticas e
atitudes que estigmatizam a crianca e o adolescente em situacdo de violéncia
sexual.

E sabido que nas épocas de verdo e carnaval ha um ntimero crescente de casos de
Exploracdo Sexual Infantil.

Disque 100 para denunciar este tipo de crime.
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Colaborador Wanderson, da Equipe de Operagao Viaria

Operacao Viaria e Engenharia:“Professor Pardal”

No dia-a-dia de uma via expressa  acdes de risco. Tampouco seus s0s planos de contingéncia. Sem- e criagdes serem introduzidas na
como a Linha Amarela acontecem  colaboradores. pre que é necessario, este planos prética didria da Linha Amarela.
coisas inusitadas, mas estes even-  Por isso, para contornar as mais $a0 postos em pratica. Algumas criagdes destacam-se:
tuais incidentes precisam ser diversas situagdes, garantindo a Mas isso ndo € suficiente. 1. Carro de combate a incéndios:
resolvidos o mais rapido possivel ~ seguranca de usudrios e fun- Ao longo do tempo, e de modo combate preliminar a incéndios
para que o trafego ndo percasua  ciondrios, as equipes responsaveis genial, alguns colaboradores da em veiculos (foto);

fluidez e, principalmente, para pela operado da Linha Amarela LAMSA tiveram sua criatividade 2. Equipamento para suporte em

que 0 usudrio ndo passe por situ-  precisam treinar,com afinco, diver-  prestigiada e assistiram suas idéias  viadutos para a sequranca dos
colaboradores que fazem a

manutencdo dos viadutos;
EXPEDIENTE VIA EXPRESSA 3. Skates que auxiliam no

reboque de veiculos pesados cujas

LINHA AMARELA S.A. EQUIPE ;
ﬂ DE PRODUCHO rodas este!am.travadas ou, por
L A M s A Departamento de Marketing: (21) 3296-3600 outro motivo, iInoperantes;
marketing@lamsa.com.br fuaice 5
Data de fechamento Jornalista responsdvel: Alessandra Archer 4. Cones ﬂex_')’e's; ada ptagdo de.
desta edicao: 29/02/2008 (alearcher@yahoo.com.br) um produto ja existente para uti-
Tiragem desta edicao: 80mil Direao de Arte: Romildo Gomes liza (;30 nas pistas reversiveis:
!

(romadesign@terra.com.br)

5. Reboques criados, exclusiva-
LAMSA — TELEFONES UTEIS — Emergéncia: 0800-242355, Disque Passe Expresso: (21) 3382-9595, Relacionamento com o Usudrio: (21) 3296-3697 mente, para transporte de animais

Instituto Invepar: (21) 3296-3692. de pequeno e grande porte (foto).
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